Pane, amore e...

‘Primo amore’ (Il castoro, 2022) € un delicato romanzo di formazione scritto da Kevin
Panetta e illustrato da Savanna Ganucheau. Ari Kyrkos € un ragazzo greco che vive nella
provincia americana e sta per terminare la scuola superiore con tante aspettative per il
suo futuro. | suoi genitori possiedono una panetteria e Ari li aiuta nel lavoro dopo la
scuola. Il suo sogno ¢ quello di trasferirsi a Baltimora per dedicarsi alla sua grande

passione: la musica. | genitori, invece, lo vorrebbero dietro il bancone della panetteria. &l
Ma il destino ogni tanto ci mette lo zampino. Nella ‘Panetteria Kyrkos’ inizia a lavorare un g;j
ragazzo, arrivato da poco in citta: Hector. Grazie alla loro tenera amicizia mutano alcune
aspettative del ragazzo e la percezione di sé. Ari comprende finalmente che ogni scelta che lui
aveva fatto sino ad ora era plasmata dall’esterno, dalla famiglia, dagli amici. Mettendosi in
discussione, cadono alcune certezze, ma prende vigore la sua forza interiore. Emblematica ¢ la
scena del primo bacio tra i due ragazzi che accade contemporaneamente allo scoppio di un
incendio nella panetteria (forse metafora come lo scoppio del’amore tra i due giovani?). La graphic
e illustrata con immagini in sequenza relative al lavoro nel forno, curate e molto lente, come lo € da
millenni il lavoro in panetteria. | tempi della lievitazione sono tempi lunghi. La lentezza e la
tranquillita sono ben rappresentate dal colore blu che impiegato dall’illustratrice. Colore sfumato
nelle scene, dal chiaro allo scuro, che determinano la sensazione di quiete.

La cucina e la musica sono due componenti fondamentali di questo libro. Mentre lavoravamo a Primo
amore, cucinavamo i cibi che preparavano i personaggi e ci inviavamo della musica per aiutarci a trovare
il giusto ritmo per ogni scena. Quindi, quando I'editore ci ha chiesto quali extra volessimo inserire in fondo
al libro, abbiamo pensato a una ricetta e a una playlist, oltre che ad alcune illustrazioni (Savanna e Kevin).
La lettura della graphic novel & consigliata ai lettori giovani »

adulti, +14 anni. Il libro si trova collocato | 74 1.59.PAN.I in /7w ” KyRKo\SFAMILYB{IfERY
sala Giovani adulti-Whynot \
Allaccio il grembiule per fare un pane d’amore, un abbraccio

di sapori, un intreccio di bonta. Prendendo ispirazione dalla
ricetta presente alla fine del libro ho impastato un pane
integrale a forma di ciambella
intrecciata. Un doppio abbraccio,
simbolo di amore e unione.

Concludo con le parole di Savanna e Kevin: Grazie per aver letto il nostro |
libro, e speriamo che cucinare il famoso pane del forno della famiglia Kirkos ti =
piacera quanto € piaciuto a Arie e a Hector! E perché non metti anche un po'
di musica mentre cucini?
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https://opac.umbriacultura.it/SebinaOpac/resource/primo-amore/UM11653535

